
 

 
 
Informacja o realizowanym projekcie pn. „Łaszczów blisko ludzi - kompleksowa opieka 

dzienna i asystencka” w ramach Działania 8.5 Usługi społeczne Priorytetu VIII 

Zwiększenie spójności społecznej Programu Fundusze Europejskie dla Lubelskiego 

2021-2027 współfinansowanym ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego Plus. 

 

Tytuł projektu: „Łaszczów blisko ludzi - kompleksowa opieka dzienna i asystencka” 

Nr projektu: FELU.08.05-IZ.00-0024/25 

Nr umowy o dofinansowanie: 199/FELU.08.05-IZ.00-0024/25-00 

Beneficjent: Gmina Łaszczów 

Partner Projektu: Stowarzyszenie Czajnia 

Wartość projektu: 2 129 786,65 zł 

Wartość dofinansowania: 2 022 936,65 zł 

Wkład własny: 106 850,00 zł 

Okres realizacji projektu: od 01.06.2026 r. – do 30.06.2028 r. 

 

Działania realizowane w ramach projektu: 

1. Utworzenie i prowadzenie Dziennego Domu Pomocy dla 20 osób potrzebujących 

wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, zagrożonych ubóstwem lub wykluczeniem 

społecznym, w szczególności osób starszych i niesamodzielnych. 

W ramach funkcjonowania Dziennego Domu Pomocy realizowane będą: 

1. całodzienne usługi opiekuńcze i aktywizujące świadczone przez 5 dni w tygodniu po 8 

godzin dziennie; 

2. opieka dzienna oraz wsparcie opiekuna i pielęgniarki; 

3. zajęcia z rękodzieła artystycznego, w tym wykonywanie makram, odlewów gipsowych oraz 

prac z wykorzystaniem wosku pszczelego – 176 godzin; 

4. zajęcia kulinarne – 176 godzin; 

5. zajęcia wokalne – 176 godzin; 

6. porady dietetyczne i diabetologiczne – 176 godzin; 

7. zajęcia ogólnoruchowe i usprawniające, w tym ćwiczenia ogólnousprawniające i 

gimnastyka – 176 godzin; 

8. wsparcie psychologiczne grupowe – 176 godzin; 

9. wsparcie psychologiczne indywidualne zgodnie z indywidualnymi potrzebami uczestników 

– 200 godzin; 

10. zajęcia komputerowe – 176 godzin; 



 

 
 
11. wieczorki taneczne, filmowe i integracyjne; 

12. zapewnienie uczestnikom wsparcia dostosowanego do ich indywidualnych potrzeb, z 

poszanowaniem wolności, intymności, godności oraz poczucia bezpieczeństwa. 

Dzienny Dom Pomocy funkcjonował będzie od poniedziałku do piątku w godzinach od 8:00 

do 16:00 

W ramach projektu przewidziano również: 

− prace adaptacyjne i dostosowawcze budynku, 

− likwidację barier architektonicznych, 

− wykonanie podjazdu dla osób z niepełnosprawnościami, 

− zakup wyposażenia sal zajęciowych i terapeutycznych, 

− zakup wyposażenia kuchni i jadalni, 

− zakup wyposażenia multimedialnego do prowadzenia zajęć. 

2. Świadczenie usług asystenckich dla 4 osób z niepełnosprawnościami wymagających 

pomocy w codziennym funkcjonowaniu. 

Każdy uczestnik objęty usługami asystenckimi otrzyma średnio 50 godzin wsparcia 

miesięcznie. 

Łącznie w ramach projektu zaplanowano realizację 4 400 godzin usług asystenckich. 

Do realizacji usług zatrudnionych zostanie 2 asystentów osób z niepełnosprawnościami. 

Zakres usług asystenckich obejmować będzie m.in.: 

− pomoc w czynnościach dnia codziennego, 

− pomoc w przemieszczaniu się, 

− wsparcie podczas wizyt lekarskich, 

− wsparcie w aktywizacji społecznej, zawodowej i edukacyjnej, 

− pomoc w nawiązywaniu i utrzymywaniu kontaktów społecznych. 

 

3. Świadczenie usług opiekuńczych dla 4 osób niesamodzielnych wymagających 

systematycznej pomocy ze względu na wiek, stan zdrowia lub niepełnosprawność. 

 

Każdy uczestnik objęty usługami opiekuńczymi otrzyma średnio 40 godzin wsparcia 

miesięcznie. 

Łącznie w ramach projektu zaplanowano realizację 3 520 godzin usług opiekuńczych. 

Do świadczenia usług zatrudnionych zostanie 2 opiekunów. 

Zakres usług opiekuńczych obejmować będzie m.in.: 

− pomoc w podstawowych czynnościach życiowych, 

− pomoc w utrzymaniu higieny, 

− pomoc w przygotowywaniu posiłków, 

− sprzątanie, 

− podawanie leków, 

− wsparcie emocjonalne i społeczne. 

 

4. Szkolenia i rozwój kompetencji kadry realizującej usługi społeczne w społeczności 

lokalnej dla 2 osób. 

 



 

 
 
W ramach projektu zrealizowane zostaną szkolenia obejmujące m.in.: 

− szkolenie z zakresu udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej; 

− szkolenie „Praca z osobą starszą i/lub z niepełnosprawnością”; 

− szkolenie „Motywowanie osób wykluczonych, asystentura osobista, wsparcie 

psychologiczne”; 

− szkolenie z zakresu treningu zachowań społecznych dla asystentów osobistych osoby z 

niepełnosprawnością oraz opiekunów osób starszych. 

Szkolenia realizowane będą w formie szkoleń grupowych i warsztatów specjalistycznych 

prowadzonych przez wykwalifikowanych trenerów i specjalistów. 

Grupy docelowe: 

28 osób objętych usługami społecznymi świadczonymi w społeczności lokalnej, w tym: 

− 20 osób objętych wsparciem Dziennego Domu Pomocy (15 kobiet i 5 mężczyzn), 

− 4 osoby objęte usługami asystenckimi (2 kobiety i 2 mężczyzn), 

− 4 osoby objęte usługami opiekuńczymi (3 kobiety i 1 mężczyzna), 

oraz 2 osoby z kadry realizującej działania w obszarze usług społecznych objęte wsparciem 

szkoleniowym. 

 

Projekt skierowany jest do: 

− osób narażonych na umieszczenie w instytucjach całodobowych lub przebywających w 

instytucjach całodobowych, 

− osób z niepełnosprawnościami i ich otoczenia, 

− osób zagrożonych wykluczeniem społecznym, 

− osób wymagających wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, 

− mieszkańców Gminy Łaszczów wymagających dostępu do usług społecznych świadczonych 

w społeczności lokalnej. 

Cel projektu: 

Celem projektu jest zwiększenie dostępności do wysokiej jakości usług społecznych dla 

mieszkańców Gminy Łaszczów w okresie od 01.06.2026 r. do 30.06.2028 r. poprzez 

utworzenie i prowadzenie Dziennego Domu Pomocy dla 20 osób, zapewnienie usług 

asystenckich dla 4 osób oraz usług opiekuńczych dla 4 osób w miejscu zamieszkania, a także 

rozwój kompetencji 2 osób z kadr realizujących usługi społeczne.  

 

Efekty i rezultaty projektu: 

− Liczba utworzonych miejsc świadczenia usług w społeczności lokalnej – 20. 

− Liczba osób objętych usługami świadczonymi w społeczności lokalnej – 28 osób. 

− Liczba osób biernych zawodowo objętych wsparciem – 28 osób. 

− Liczba osób pracujących objętych wsparciem szkoleniowym – 2 osoby. 

− Liczba osób z niepełnosprawnościami objętych wsparciem – 9 osób. 

− Liczba osób, które uzyskały kwalifikacje po opuszczeniu programu – 2 osoby. 

− Liczba osób świadczących usługi w społeczności lokalnej dzięki wsparciu w programie – 2 

osoby. 

− Liczba obiektów dostosowanych do potrzeb osób z niepełnosprawnościami – 1. 


